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100 Jahre SDK: Zwischen Jubiläum und Neuanfang
Michael Fiedler

Ein Jahrhundert Unternehmensgeschichte, ein grundlegender Umbau für die Zukunft: Die Süddeutsche

Krankenversicherung (SDK) feiert 2026 ihr 100-jähriges Bestehen und verbindet den Blick zurück mit

einer strategischen Neuausrichtung. Neben dem Jubiläum prägt vor allem der Zusammenschluss mit der

Stuttgarter Versicherungsgruppe die weitere Entwicklung des Unternehmens.

Ein Jahrhundert im Zeichen der Solidarität

Die Süddeutsche Krankenversicherung a. G. (SDK) blickt in

diesem Jahr auf ihre 100-jährige Unternehmensgeschichte

zurück. Gegründet im Jahr 1926 aus dem

genossenschaftlichen Gedanken heraus, versteht sich

der Versicherer bis heute als Gesundheitspartner seiner

Mitglieder und orientiert sich nach eigenen Angaben

weiterhin an den Prinzipien von Solidarität und gegenseitiger

Unterstützung.

Das Jubiläum nutzt die SDK dabei nicht ausschließlich für

einen Rückblick. Vielmehr soll das Jubiläumsjahr den Blick

zugleich auf die Zukunft des Unternehmens richten – in einem

Gesundheits- und Versicherungsmarkt, der sich zunehmend

verändert und neue Anforderungen an Versicherer stellt.

Jubiläum als Ausgangspunkt für die

nächsten Jahrzehnte

Höhepunkt des Jubiläumsjahres war die Festwoche im

Juni mit Gästen aus Politik, Wirtschaft, Sport und

Gesundheitswesen. Im Mittelpunkt standen neben der

Unternehmensgeschichte vor allem die Herausforderungen

der kommenden Jahre. Impulse dazu lieferte unter anderem

der Ökonom Prof. Dr. Bernd Raffelhüschen.

In seiner Festrede griff Vorstandsvorsitzender Dr. Ulrich

Mitzlaff ein Zitat des früheren Bundeskanzlers Willy Brandt

auf: „Die beste Weise, die Zukunft vorauszusagen, ist, sie

zu gestalten.“ Mitzlaff knüpfte daran unmittelbar an: „Dieses

Verständnis prägt die SDK seit vielen Jahrzehnten und soll

auch künftig Maßstab ihres Handelns sein.“  Mit dabei waren

unter anderem Fellbachs Oberbürgermeisterin Gabriele Zull

sowie die SDK-Markenbotschafterin Darja Varfolomeev,

Olympiasiegerin sowie Welt- und Europameisterin in der

Rhythmischen Sportgymnastik.

Strategischer Umbau läuft planmäßig

weiter

Während das Jubiläum den historischen Meilenstein markiert,

richtet sich der Blick des Unternehmens vor allem nach vorn.

So wird der bereits 2025 gestartete Zusammenschluss mit

der Stuttgarter Versicherungsgruppe planmäßig fortgeführt.

Im Herbst 2026 soll daraus eine neue gemeinsame
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Unternehmensstruktur entstehen.  Parallel dazu entwickelt

die SDK ihre Angebote weiter. Geplant sind unter anderem

Verbesserungen in der betrieblichen Krankenversicherung,

Gesundheitstage für neue Firmenkunden sowie der Ausbau

der Partnerschaft mit dem VfB Stuttgart. Die Maßnahmen

richten sich an Mitglieder, Firmenkunden und Vertriebspartner

gleichermaßen.

Tradition als Grundlage für den Wandel

Mit dem Zusammenschluss beginnt für die SDK

eine neue Etappe ihrer Unternehmensgeschichte. Das

Jubiläum steht damit nicht allein für 100 Jahre

Vergangenheit, sondern zugleich für den Anspruch, den

Wandel des Gesundheits- und Versicherungsmarktes aktiv

mitzugestalten.  Die Verbindung aus genossenschaftlichen

Wurzeln, Gesundheitskompetenz und organisatorischer

Weiterentwicklung soll nach Unternehmensangaben auch

künftig die Grundlage der Unternehmensstrategie bilden.

Das Jubiläumsjahr wird damit weniger zum Abschluss eines

Jahrhunderts als vielmehr zum Auftakt für die nächste

Entwicklungsphase des Versicherers.
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