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Continentale-Studie: Junge erkennen
Risiken — handeln aber oft nicht

Michael Fiedler

Die Generation zwischen 18 und 25 Jahren weil3 erstaunlich genau, welche Risiken ihre finanzielle Existenz
bedrohen. Doch zwischen Risikobewusstsein und tatséchlicher Absicherung klafft weiterhin eine grofRe
Lucke. Das zeigen erste Ergebnisse der Continentale-Studie 2026.

Risikobewusstsein wachst

Viele junge Erwachsene unterschatzen existenzielle Risiken
offenbar deutlich weniger als haufig angenommen. Nach
den ersten Ergebnissen der Continentale-Studie 2026 z&hlt
die Berufsunfahigkeitsversicherung fur 64 Prozent der 18-
bis 25-Jahrigen bereits zu den wichtigsten Versicherungen
Uberhaupt. Damit rangiert sie hinter der Privathaftpflicht-
und der Kfz-Versicherung auf Platz drei. Gleichzeitig zeigt
die Studie jedoch ein anderes Bild bei den tatséchlichen
Vertragsabschliissen.

Zwischen Wissen und Wirklichkeit

Nur rund jeder Finfte junge Erwachsene verflgt derzeit
uber eine private Altersvorsorge. Uber alle Altersgruppen
hinweg besitzen lediglich knapp 21 Prozent
Berufsunféhigkeitsversicherung und rund 19 Prozent eine
private Pflegezusatzversicherung. Nach Einschatzung der
Continentale besteht damit weiterhin eine erhebliche Licke
zwischen dem Bewusstsein fur Risiken und der konkreten
Vorsorge. Rund 40 Prozent der jungen Erwachsenen wirden
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bei zusétzlichem finanziellen Spielraum bevorzugt eine
Berufsunfahigkeitsversicherung abschlieRen. Damit liegt sie
noch vor Rechtsschutz- und Altersvorsorgeprodukten.

Personliche Beratung macht einen
Unterschied

Die Studie zeigt zugleich deutliche Unterschiede
zwischen Menschen mit und ohne persdnlichen
Versicherungsvermittler. Demnach verfliigen beratene

Kunden deutlich haufiger Uber eine private Altersvorsorge (53
gegentber 34 Prozent), eine Berufsunfahigkeitsversicherung
(24 gegenuber 14 Prozent) sowie eine private
Pflegezusatzversicherung (15 gegenuber 8 Prozent).
.Die Studie zeigt einen deutlichen Zusammenhang
zwischen personlicher Beratung und Absicherung®, sagt
Jurgen Worner, Vorstand Vertriebspartnerbetreuung und
Kundendienst der Continentale Versicherung.

Kl ersetzt Beratung bislang nicht

Seite 1/2


https://www.experten.de//Michael-Fiedler.html

03.07.2026 / Beratung expertenReport

Auch beim Thema Kunstliche Intelligenz zeigt sich
Zuruckhaltung. Rund drei Viertel der Befragten vertrauen KiI-
gestutzten Anwendungen bei Versicherungsentscheidungen
derzeit eher nicht oder Uberhaupt nicht. ,Professionelle
Vermittler nutzen KI fir sich und ihre Kunden und arbeiten
nicht mit dieser im Wettbewerb", so Worner.

Die vollstandige Continentale-Studie erscheint zwar erst
im September, die vorab verdffentlichten Ergebnisse
deuten jedoch bereits auf einen interessanten Trend hin.
Offensichtlich fehlt es insbesondere jlingeren Menschen
heute weniger am Problembewusstsein als an der
Umsetzung. Fur Vermittler konnte damit weniger die reine
Aufklarung Uber Risiken als vielmehr die Begleitung bei
konkreten Vorsorgeentscheidungen an Bedeutung gewinnen.
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