Quelle: Redaktion experten.de / KI-generiert

29.06.2026 / Studien

expertenReport

Studie: Deutsche sparen nicht nur
mehr — sie investieren auch aktiver

Michael Fiedler

Hohe Sparguthaben allein erklaren das Anlageverhalten der Deutschen nicht. Nach einer europaweiten Studie
von Crédit Agricole verwalten Sparer hierzulande ihr Vermégen auch deutlich aktiver als ihre Nachbarn.
Digitale Angebote, regelmaflige Produktvergleiche und eine gréRere Bereitschaft zur Renditeoptimierung
sorgen dafir, dass Deutschland im europdischen Vergleich an der Spitze liegt.

Hohe Sparfahigkeit trifft auf aktives
Anlagemanagement

Mit einem durchschnittichen Sparvermégen von 129.818
Euro liegen deutsche Sparer deutlich Giber dem européischen
Durchschnitt von 85.055 Euro. Gleichzeitig kdnnen sie nach
eigenen Angaben durchschnittlich 733 Euro pro Monat
zuriicklegen — europaweit sind es 617 Euro. Dabei belassen
es viele nicht beim klassischen Sparen. Fast die Halfte der
Befragten strebt nach eigenen Angaben ein ausgewogenes
Verhdltnis zwischen Sicherheit und Rendite an. Besonders
beliebt sind Investmentfonds (45 Prozent), Festgeld (43
Prozent) und Produkte der Altersvorsorge (35 Prozent).
Fur 38 Prozent steht dabei die finanzielle Absicherung
unerwarteter Ereignisse im Vordergrund. Weitere 29 Prozent
sparen gezielt fir den Ruhestand oder die Ausbildung ihrer
Kinder.
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Digitale Angebote pragen das
Sparverhalten

Nach Einschatzung der Studienautoren ist die hohe Dynamik
des deutschen Sparmarktes eng mit der Nutzung digitaler
Angebote verbunden. 72 Prozent der Befragten fiihlen
sich sicher bei der Online-Verwaltung ihrer Ersparnisse.
69 Prozent vertrauen digitalen Sparplattformen. Besonders
ausgepragt ist diese Entwicklung bei den sogenannten
.Digital Adepts”. Fast jeder zweite deutsche Sparer zahlt
nach der Studie zu dieser Gruppe. Sie nutzt digitale
Anwendungen intensiv, vergleicht regelmaRig Produkte
und trifft deutlich h&ufiger Anlageentscheidungen als der
europaische Durchschnitt.

Rendite spielt eine groRere Rolle

Die Studie zeigt zugleich eine héhere Bereitschaft, fir bessere
Ertragschancen Risiken einzugehen. Rund 45 Prozent der
Deutschen bevorzugen eine ausgewogene Balance zwischen
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Sicherheit und Rendite. Innerhalb der besonders digitalaffinen
Anleger sind sogar 76 Prozent bereit, ein angemessenes
Risiko zugunsten hoherer Renditechancen einzugehen.

Kl gewinnt langsam an Vertrauen

Auch beim Einsatz Kunstlicher Intelligenz zeigt sich eine
vorsichtige Offnung. 35 Prozent der deutschen Sparer
geben an, Kl bei Finanzentscheidungen grundséatzlich zu
vertrauen. Fast jeder Zweite kann sich vorstellen, Kl-gestitzte
Beratung fur die Auswahl oder Verwaltung von Sparprodukten
Zu nutzen — vorausgesetzt, die Funktionsweise bleibt
nachvollziehbar.
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