[
Qa
o
=]
<
g
T
3
&

24.06.2026 / Politik

expertenReport

Rentenreform: Die Debatte verschiebt

sich von der Rente zu den Risiken

Ute Pappelbaum

Die Rentenkommission der Bundesregierung hat ihren Abschlussbericht vorgelegt. Begleitet wird die
Debatte von einer Analyse der Berliner Denkfabrik Dezernat Zukunft, die in ihrem aktuellen Geldbrief die
Auswirkungen der Vorschlage auf Rentenniveau, Beitrage und Bundeshaushalt untersucht. Auffallig ist dabei
weniger die Bewertung einzelner Mal3nahmen als die Verschiebung der Fragestellung: Im Zentrum steht
nicht mehr, ob das Rentensystem reformiert werden muss, sondern welche neuen Risiken durch die Reform

entstehen und wer sie kunftig tragen soll.

Die Demografie kehrt als politische
Realitat zurtick

Lange Zeit wurde die Rentendebatte vor allem Uber
Leistungsversprechen gefiihrt. Rentenniveau, Zuschlage
oder Sonderregelungen standen im Vordergrund. Die
Vorschlage der Rentenkommission markieren dagegen eine
Ruckkehr zu den grundlegenden Parametern des Systems.

Ausgangspunkt ist die bekannte demografische Entwicklung.
Die Zahl der Rentner steigt, wahrend die Zahl der
Beitragszahler langsamer wéachst oder perspektivisch
sinkt. Damit verscharft sich der Zielkonflikt zwischen
Leistungsniveau und Finanzierbarkeit.

Vor diesem Hintergrund setzt die Kommission auf
Maflnahmen, die direkt an den Stellschrauben des Systems
ansetzen: eine Kopplung des Renteneintrittsalters an die
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Lebenserwartung, die Abschaffung der abschlagsfreien
Rente nach 45 Versicherungsjahren und den Aufbau einer
verpflichtenden kapitalgedeckten Zusatzvorsorge.

Die eigentliche Botschaft dieser Vorschlage lautet, dass die
demografische Entwicklung nicht langer Uber Transfers oder
Sonderregelungen kompensiert werden soll, sondern starker
in die Logik des Systems zuruickkehrt.

Die eigentliche Reform betrifft den
Arbeitsmarkt

Besonders deutlich wird dies bei der Diskussion tber das
Renteneintrittsalter.

Die Kommission schlagt vor, die Altersgrenze kiinftig an die
Lebenserwartung zu koppeln. Damit soll verhindert werden,
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dass die Rentenbezugsdauer kontinuierlich steigt, ohne dass
sich die Erwerbsphase entsprechend verlangert.

Die Analyse von Dezernat Zukunft verweist dabei auf einen
entscheidenden Zusammenhang: Hohere Altersgrenzen
fuhren nicht automatisch zu langeren Erwerbsbiografien.

Damit verschiebt sich die Debatte von der Rentenpolitik
auf den Arbeitsmarkt. Die entscheidende Frage lautet
nicht allein, wie hoch das gesetzliche Rentenalter
festgelegt wird. Relevant ist vielmehr, ob Unternehmen
altere Beschaftigte tatsachlich langer beschéaftigen und
ob Gesundheit, Qualifikation und Arbeitsbedingungen ein
langeres Erwerbsleben ermdglichen.

Die Rentenreform beriihrt damit Bereiche, die traditionell
aullerhalb der Rentenpolitik liegen.  Arbeitsmarkt-,
Bildungs- und Gesundheitspolitik werden zu zentralen
Voraussetzungen fir die Wirksamkeit der Reform.

Die Kapitalrente verlagert Risiken

Ein zweiter Schwerpunkt der Vorschlage ist die Einfihrung
einer verpflichtenden kapitalgedeckten Zusatzrente.

Die 6konomische Logik dahinter ist einfach: Wéahrend die
gesetzliche Rentenversicherung von der Entwicklung von
Beschaftigung und Léhnen in Deutschland abhéngt, erdffnet
Kapitaldeckung die Méglichkeit, Ertrdge aus internationalen
Kapitalméarkten fir die Alterssicherung zu nutzen.

Damit soll die Abhangigkeit von der deutschen Demografie
reduziert werden.

Gleichzeitig macht die Analyse von Dezernat Zukunft
deutlich, dass damit neue Fragen entstehen. Die
internationale  Anlage von  Vorsorgekapital schafft
zuséatzliche Verbindungen zu globalen Finanzmérkten und
internationalen Wirtschaftsbeziehungen. Die Diskussion Gber
die geografische Verteilung der Anlagen verweist deshalb
auf ein Spannungsfeld zwischen Renditeerwartungen,
wirtschaftlicher Souveranitat und geopolitischen Risiken.

Die Debatte verschiebt sich damit von der Frage der
Finanzierung hin zur Frage der Risikoallokation.

Zwischen Konsum und Vorsorge

Ein weiterer Aspekt betrifft die zuséatzlichen Beitrage fur die
kapitalgedeckte Vorsorge.

Diese Mittel stehen kurzfristig nicht mehr fur den privaten
Konsum zur Verfigung. Gleichzeitig dienen sie dem
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Aufbau von Vermdgen und der Finanzierung kunftiger
Rentenanspriiche.
Dahinter steht ein klassischer wirtschaftspolitischer
Zielkonflikt. Ho6here Ersparnis starkt die langfristige
Finanzierung der Alterssicherung. Kurzfristig kann sie jedoch
die Konsumnachfrage beeinflussen.

Die Diskussion uber die Kapitalrente berihrt damit nicht nur
die Rentenpolitik, sondern auch grundsatzliche Fragen des
wirtschaftlichen Wachstums, der Investitionstatigkeit und der
Verteilung von Einkommen tber den Lebensverlauf.

Der Staat bleibt die zentrale Grof3e

Auffallig an der Analyse ist zudem die Rolle des Staates.

Mehrfach wird auf die Notwendigkeit hingewiesen,
Belastungen fiir bestimmte Gruppen abzufedern. Diskutiert
werden unter anderem Unterstutzungen fir Geringverdiener,
Ubergangsregelungen bei der Einfiilhrung der Kapitalrente
sowie zusatzliche Investitionen in Gesundheit und
Weiterbildung.

Dadurch entsteht eine zweite Ebene der Debatte. Wahrend
die Rentenkommission die langfristige Stabilitat des Systems
adressiert, riickt gleichzeitig die Frage nach der fiskalischen
Tragfahigkeit staatlicher Ausgleichsmechanismen in den
Vordergrund.

Die Rentenpolitik wird damit zunehmend Teil einer
umfassenderen Diskussion Uber die kinftige Rolle des

Staates in einer alternden Gesellschatft.

Die eigentliche Konfliktlinie liegt hinter
der Rentenformel

Die Analyse von Dezernat Zukunft zeigt, wie stark sich die
rentenpolitische Diskussion verandert hat. Die grundlegende
Herausforderung des demografischen Wandels wird kaum
noch bestritten. Im Mittelpunkt steht zunehmend die Frage,
wie die daraus entstehenden Lasten und Risiken verteilt
werden.

Langere Lebensarbeitszeiten verlagern Anforderungen auf
den Arbeitsmarkt. Kapitaldeckung reduziert die Abhangigkeit
von der Demografie, erhdht aber die Bedeutung der
Kapitalméarkte. Zusatzliche soziale Absicherung starkt die
Akzeptanz von Reformen, erhdht jedoch die Anforderungen
an die ¢ffentlichen Finanzen.

Die Rentenreform wird deshalb nicht allein Uber Beitragssatze
oder Rentenniveaus entschieden. Dahinter steht eine
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grundsatzliche wirtschaftspolitische Frage: Wo sollen die
Risiken einer alternden Gesellschaft kinftig liegen — bei
den Beitragszahlern, auf den Kapitalméarkten, im Arbeitsleben
oder im Staatshaushalt?

Genau an dieser Stelle beginnt die eigentliche Debatte.

Dezernat Zukunft: Geldbrief 127 ,Rentenreform: groBer Wurf
mit Bumerangrisiko”
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