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PKV-Beitrage im Alter: Verband nennt
Entlastungen und Stellschrauben ftr Versicherte

Michael Fiedler

Die Sorge vor steigenden Beitragen in der privaten Krankenversicherung im Alter ist nach Einschatzung des
PKV-Verbands oft unbegriundet. Neue Zahlen zeigen: Im Schnitt liegen die Beitrdge unter dem Niveau der
GKV —ab 60 Jahren sorgen besondere Faktoren fiir Entlastungen. Der Verband verweist zudem auf mehrere
Moglichkeiten, wie Versicherte ihre Beitrage aktiv beeinflussen kénnen.

Ein Vergleich mit der gesetzlichen Krankenversicherung
(GKV) verdeutlicht die Unterschiede: 2024 zahlte ein
Durchschnittsverdiener in der GKV rund 616 Euro, 2025 steigt
dieser Wert bereits auf 711 Euro. Wer ein Einkommen an der
Beitragsbemessungsgrenze erzielt, zahlte 2024 in der GKV
844 Euro, 2025 sind es 965 Euro.

Verband: Entlastungen ab 60 Jahren

Nach Angaben des PKV-Verbands sinken die Beitrdge ab
dem 61. Lebensjahr spirbar. Grund sind mehrere Faktoren:

. Zehn-Prozent-Zuschlag: Ab Alter 60 entfallt der
gesetzliche Zuschlag, der zuvor als zuséatzliches
Vorsorgekapital diente.

. Alterungsrickstellungen: Mittel aus dem Zuschlag
und den reguléaren Rickstellungen wirken im Alter
beitragsentlastend.

. Krankentagegeld: Mit Renteneintritt fallt der Beitrag
fur diese Absicherung weg.
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Daruber hinaus weist der Verband darauf hin, dass
Rentner Anspruch auf einen Zuschuss der Deutschen
Rentenversicherung haben. Der Zuschuss betragt derzeit
8,55 Prozent der Bruttorente, hdchstens jedoch die Halfte des

tatsachlichen PKV-Beitrags.

Verband nennt Gestaltungsmadglichkeiten

Der PKV-Verband betont zudem, dass Versicherte ihre
Beitragshohe aktiv beeinflussen kénnen. Anders als in der
GKV héangt diese nicht vom Einkommen ab. Zu den vom
Verband genannten Stellschrauben gehdren:

. Beitragsentlastungstarife: Wer friihzeitig vorsorgt,
kann Beitrage im Alter planbar reduzieren.
Arbeitgeber beteiligen sich oft an den Kosten.

. Tarifwechsel: Privatversicherte haben einen
gesetzlichen Anspruch, innerhalb ihres
Unternehmens in glinstigere Tarife zu wechseln.
Uber 60-J4hrige erhalten laut Verband mit ihrer

Seite 1/2


https://www.experten.de//Michael-Fiedler.html

25.00.2025 / expertenReport

Gesundheitsvorsorge

jahrlichen Beitragsinformation konkrete Hinweise
dazu.

. Selbstbehalt: Hohere Eigenanteile im Krankheitsfall
kénnen die laufenden Beitrage senken.

. Leistungsanpassungen: Optional vereinbarte
Leistungen — etwa das Einbettzimmer — lassen sich
streichen, um Kosten zu reduzieren.

. Sozialtarife: Fir Notlagen verweist der Verband auf
Standard- und Basistarif als guinstigere Alternativen.
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