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Altersvorsorge: Je früher, desto besser

Viele Deutsche machen sich Sorgen um ihre Rente, wissen aber nicht, wie genau sie vorgehen sollen,

um einen sorgenfreien Ruhestand genießen zu können. Dabei ist eine frühzeitige Vorsorge wichtig,

denn nur so könne der „Zinseszinseffekt“ seine volle Wirkung entfalten. Und dieser sei neben einer

professionellen Vermögensplanung ein wichtiges Werkzeug, das Anleger nutzen sollten, weiß Jochen

Scheffler, Vermögenspartner bei Prospery.

Eine Unsicherheit stellen nach wie vor die mit verschiedenen

Anlagen und Assetklassen verbundenen Risiken dar. Aus

diesem Grund sollten sie das Risiko, zu dem das Geld

angelegt wird und auch den Anlagezeitraum genau definieren.

Jochen Scheffler erläutert:

Grund hierfür sei, dass viele Anleger auch im Ruhestand

noch über einen ausreichend langen Anlagehorizont verfügen

und eine höhere Aktienquote so zu rechtfertigen ist.

Die Strategie sollte jedoch abhängig von Ausgaben- und

Einkommensniveau, Einkommenslücke und verfügbarem

Vermögen variieren.
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