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Jüngere sehen das Alter anders

Über die Hälfte der 18- bis 29-Jährigen sind der Meinung, dass die Lebensqualität im Alter schlecht sei. Nur 44

Prozent denken, dass Ältere ab 60 oder 70 Jahren eine gute Lebensqualität besitzen. Das ist ein Ergebnis der

DIA-Studie 50 plus.

Wie die DIA-Studie 50 plus weiter ergab, ist die

Lebensqualität der jungen Menschen hauptsächlich durch die

Arbeitsbedingungen geprägt. Bei den Altersgruppen über 50

hingegen steht vor allem die Gesundheit an vorderster Stelle,

wenn es ums Lebensgefühl geht.

Durch das mangelnde Verständnis und den fehlenden

Austausch unter den Generationen werden viel zu oft die

einzelnen Qualitäten der Altersgruppen falsch oder gar

spiegelbildlich eingeschätzt.
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