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Fußball als Risikosportart?

Jugendliche haben beim Fußballspielen ein besonders hohes Unfallrisiko: Ein Drittel der 14- bis 17-Jährigen

verletzte sich laut dem Gesamtverband der Deutschen Versicherungswirtschaft beim Kicken.

Dabei erleiden in 49 Prozent der Fälle Fußballer einen

Muskel- und Bänderriss, eine Zerrung oder eine Verrenkung.

24 Prozent brechen sich Knochen. 5 Prozent verstauchen

sich, bekommen eine Quetschung oder Prellung. In 17

Prozent ist unbekannt, welche Verletzung der Fußballer hat,

5 Prozent haben sonstige Verletzungen.
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